WIR MOCHTEN,
DASS SIE SICH BEIUNS
ZU HAUSE FUHLEN

Unsere Leistungen im Uberblick

 Stationare Versorgung in allen Pflegegraden

 Eingestreute Tagespflege

* Kurzzeit- und Verhinderungspflege - auch
wahrend der Urlaubszeit

* Mitnahme von eigenen, vertrauten Mébeln
ist moglich

* Gasten steht das Haus immer offen

* Seniorenmittagstisch fur Gaste

* Haustiere sind herzlich willkommen

Das Haus und die Zimmer

+ 161 Pflegeplatze in 83 Einzel- und 39
Doppelzimmern

* Bepflanzte Terrassen und Gartenanlagen mit
Spazierwegen und Banken

Unsere Extra-Services ohne weitere Berechnung

» Gottesdienste mit TV-Ubertragung in die
Bewohnerzimmer

» Vier Mahlzeiten am Tag werden im Haus
frisch zubereitet

» Taglich buntes, vielseitiges Freizeitangebot
und regelmaBige Ausfliige

* Therapien wie z. B. Ergotherapie, Krankengymnastik

(nach arztlicher Verordnung)
* Kapelle
Kulturelle Angebote wie z. B. Konzerte
* Informations- und Fortbildungsabende fir alle
Interessierten
Friseur und FuBpflege kommen ins Haus
* Bewohnerbeirat

DAMIT SIE UNS
GUT FINDEN

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Aus Bamberg bzw. aus Niirnberg: mit dem Zug
nach Erlangen und von dort mit dem Bus 203 oder
205 nach Héchstadt.

Krankenhaus
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Unsere freundlichen und kompetenten Mitarbeiter

beraten Sie gerne. Wir nehmen uns so viel Zeit, wie
Sie mégen, und gehen dabei selbstversténdlich

auf lhre personlichen Wiinsche und BedUurfnisse ein.

Vitanas Senioren Centrum
ST. ANNA

Am Brauhaus 1

91315 Hochstadt a. d. Aisch

Telefon:  (09193)506 - 09
Telefax:  (09193) 506 - 598
E-Mail: stanna@vitanas.de

Internet: www.vitanas.de/stanna
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VITANAS SENIOREN
CENTRUM
ST. ANNA

Kompetenz und Erfahrung

Die Vitanas Gruppe ist einer der grof3ten privaten
Pflegeheimbetreiber Deutschlands. 1969 gegriindet,
steht Vitanas heute fur hdchste Qualitat in der Diag-
nostik, Therapie, Pflege und Begleitung. Das Unter-
nehmen umfasst bundesweit ein umfangreiches Netz
an Senioren Centren, Kliniken, psychiatrischen und
heilpadagogischen Einrichtungen sowie eine Akade-
mie, den ambulanten Pflegedienst und ergénzende
Dienstleistungsangebote.

Mitten im Leben

Das Haus St. Anna liegt mitten in der Altstadt,
wenige Schritte vom belebten Marktplatz entfernt.
Angrenzend an die Terrasse befindet sich der
Stadtpark mit dem Bewegungsparcours ,Fitim
Engelgarten®.

PFLEGEN MIT QUALITAT -
UMSORGEN MIT HERZ

Ein neues Zuhause

Das Senioren Centrum St. Anna ist eine moderne
Einrichtung mit 161 Pflegeplatzen, die viel Raum zum
Leben bietet. Alle Zimmer kénnen mit eigenen, vertrau-
ten Mdbeln eingerichtet werden und verfligen Uber ein
komfortables Bad mit Dusche. Selbstverstandlich sind
Notrufanlagen und ein Satelliten-TV-Anschluss vor-
handen. Die Kurzzeit- und Tagespflege sind besondere
Angebote des Hauses. Nicht nur willkommen als Uber-
gangslésung, sondern auch eine gute Gelegenheit fur
ein erstes Kennenlernen.

Gemeinsam aktiv

Vielseitige Kultur- und Freizeitangebote fordern die
sozialen Kontakte innerhalb und auf3erhalb des Hauses.
Auf Wunsch werden spezielle Therapien mit Musik oder
Tieren angeboten. RegelmaBig unterstitzen uns Ange-
horige und Ehrenamtliche des 6kumenischen Besuchs-
dienstes beim personlichen Betreuen und Begleiten
der Bewohner.
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VON MENSCHEN -
FUR MENSCHEN

Individuell in Gemeinschaft

Individuelle Gewohnheiten und Lebensweisen finden
bei uns immer Berlcksichtigung. So kdnnen zum Bei-
spiel die Essenszeiten je nach Wunsch mit uns verein-
bart werden. Gerne servieren wir die Mahlzeiten im
Restaurant, gemeinschaftlich in den Wohnbereichen
oder im Zimmer.

Lebensqualitat trotz Demenz

Einer unserer Wohnbereiche richtet sich speziell nach
den Bedurfnissen von an Demenz erkrankten Bewoh-
nern. Wir mochten, dass die Selbststandigkeit und

die soziale Kompetenz der Betroffenen so lange wie
moglich erhalten bleiben. Deshalb richten sich unsere
Pflege und Betreuung nach dem Psychobiographischen
Pflegemodell von Professor Erwin Béhm. Das Prinzip ist
einfach: Jeder Mensch sucht Sicherheit und braucht
Verstandnis fur seine Biografie. Jeder soll Anteil haben
an der Gemeinschaft und Raum fur eigene Aktivitaten.



