WIR MOCHTEN,
DASS SIE SICH BEIUNS
ZU HAUSE FUHLEN

Unsere Leistungen im Uberblick
 Langzeit-, Kurzzeit-Verhinderungs-
und Urlaubspflege
* Probewohnen
* 5 Mahlzeiten taglich, mehrere Menus zur Auswahl
* Haustiere sind herzlich willkommen
* Friseur und FuBpflege kommen ins Haus
* Service Monatseinkauf

Das Haus und die Zimmer

« 58 Platze, ausschlieBlich Einzelzimmern

* Mitnahme von eigenen Mdébeln ist sehr
gerne moglich

+ Unser Haus ist zentral in der Stadt gelegen

» Hinter dem Haus Naturschutzgebiet
entlang der Braake

Unsere Extra-Services ohne weitere Berechnung

* Bewegung und Spiele wie z. B. Walking, Gymnastik,
TischfuBball, Billard, Tischtennis, Schach

* Kreatives und musisches Gestalten, wie z. B.
Holzarbeiten, Handarbeiten, Malen, Singen,
Percussion-Musik

» Kontakte zu Hunden und Hundespaziergange

* Veranstaltungen im Haus (Faschingsfeier, Grillpartys
im Sommer, Tanzpartys, Besuche von Konzerten,
Modebasar 2x jahrlich ...)

DAMIT SIE UNS
GUT FINDEN

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Aus allen Richtungen mit dem Bus bis in die Koogstral3e
zur Haltestelle an der Braake fahren. Von dort aus ca.
80 m rechts und schon haben Sie |hr Ziel erreicht.
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Unser Bewohnerservice bietet Ihnen und lhren
Angehorigen Unterstiitzung bei personlichen Fragen
bezlglich Heimaufnahme, Behdrdenangelegenheiten
und Finanzierung.

Vitanas Psychiatrisches Pflege Centrum
IM BRAAKE HOF

KoogstraBBe 27 - 31

25541 Brunsbuttel

Telefon:  (04852)94006-0

Telefax:  (04852)94 006 - 30

E-Mail: im.braake-hof@vitanas.de
Internet: www.vitanas.de/imbraakehof
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VITANAS PSYCHIATRISCHES
PFLEGE CENTRUM

IM BRAAKE HOF

Kompetenz und Erfahrung

Die Vitanas Gruppe ist einer der grof3ten privaten
Pflegeheimbetreiber Deutschlands. 1969 gegriindet,
steht Vitanas heute fir hochste Qualitat in der Diag-
nostik, Therapie, Pflege und Begleitung. Das Unterneh-
men umfasst bundesweit ein umfangreiches Netz an
Senioren Centren, Kliniken, psychiatrischen und heilpa-
dagogischen Einrichtungen sowie eine Akademie, den
ambulanten Pflegedienst und ergdnzende Dienstleis-
tungsangebote.

Mitten im Leben

An einem der schonsten zentralen Platze von Bruns-
battel, am Schnittpunkt zwischen Elbe und Nord-Ost-
see-Kanal, liegt das Vitanas Senioren Centrum im
Braake Hof. Die unvergleichliche Lage bringt viele
Freizeitmoglichkeiten mit sich: ein Bummel Uber die
Brunsbutteler Einkaufsmeile oder ein Spaziergang im
nahe gelegenen Natur- und Erholungsgebiet entlang
der Braake. Gleichzeitig bieten der groBBe Innenhof
und ein schéner Sinnesgarten ausreichend Rickzugs-
und Erholungsraum.

PFLEGEN MIT QUALITAT -
UMSORGEN MIT HERZ

Ein neues Zuhause

Die Einrichtung verfugt Uber insgesamt 58 Einzelzim-
mer in 6 Wohngruppen. Alle Rdume sind behinderten-
freundlich und barrierefrei. Das Mitbringen eigener
Mobel und Wohnaccessoires ist erwlinscht. So wird das
Zimmer schnell zum neuen Zuhause.

Jede Wohngruppe ist mit einer eigenen, gemutlichen
Wohnktiche ausgestattet. Hier kann gemeinsam geges-
sen, geklont oder auch Besuch empfangen werden.

Zahlreiche Angebote an Aktivitdten fordern zusatzlich
die sozialen Kontakte innerhalb und auf3erhalb des
Hauses. Wir bieten abwechslungsreiche Tagespro-
gramme wie Ausflige, kreatives Gestalten, Bewegung
und Spiele, Veranstaltungen im Haus und im Ort und
vieles mehr. Auch um die Haustiere und um den Garten
kimmern wir uns gemeinschaftlich.

VON MENSCHEN -
FUR MENSCHEN

Normalitat und Zuhause

Das Wohlbefinden eines jeden Bewohners hat oberste
Prioritat. Wir betreuen professionell nach neuesten
pflegewissenschaftlichen Erkenntnissen. Normalitat
und Zuhause - das bedeutet fir uns ein selbstbe-
stimmtes und beschiitztes Leben, welches das Beduirf-
nis nach Vertrautheit und Privatheit ebenso bertck-
sichtigt wie das Bedurfnis nach Kontakt, Nahe und
Rickzug. So viel Freiheit und Selbstbestimmung wie
moglich und so wenig Vorschriften und Regeln wie
notig. Wir mochten im Braake Hof ein soziales und
raumliches Umfeld schaffen, ohne auf eine quali-
fizierte Betreuung und Pflege verzichten zu mussen.

Individuelle Lebensqualitat

Das Speisenangebot zeichnet sich durch eine vielsei-
tige Mentauswahl und verschiedene Kostformen aus.
Individuelle Gewohnheiten und Lebensweisen finden
bei Vitanas immer Bericksichtigung. Auch bei der
medizinischen Versorgung legen wir gro3en Wert auf
Normalitat und Selbstbestimmung. Jeder Bewohner
hat das Recht auf freie Arztwahl. Individuelle Haus-
besuche gewahrleisten eine allgemeinmedizinische
Betreuung, ebenso in den fachédrztlichen Bereichen
Psychiatrie und Neurologie.



