
Vitanas Psychiatrisches
Pfl ege Centrum 
IM BRA AKE HOF
BRUNSBÜTTEL

WIR MÖCHTEN, 
DASS SIE SICH BEI UNS
ZU HAUSE FÜHLEN

DAMIT SIE UNS 
GUT FINDEN
Mit öff entlichen Verkehrsmitteln
Aus allen Richtungen mit dem Bus bis in die Koogstraße 
zur Haltestelle an der Braake fahren. Von dort aus ca. 
80 m rechts und schon haben Sie Ihr Ziel erreicht.

Unser Bewohnerservice bietet Ihnen und Ihren 
Angehörigen Unterstützung bei persönlichen Fragen 
bezüglich Heimaufnahme, Behördenangelegenheiten 
und Finanzierung.
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Unsere Leistungen im Überblick
∙   Langzeit-, Kurzzeit-Verhinderungs- 
undUrlaubspflege

∙   Probewohnen
∙   5 Mahlzeiten täglich, mehrere Menüs zur Auswahl
∙   Haustiere sind herzlich willkommen
∙FriseurundFußpflegekommeninsHaus
∙   Service Monatseinkauf

Das Haus und die Zimmer
∙   58 Plätze, ausschließlich Einzelzimmern
∙   Mitnahme von eigenen Möbeln ist sehr 

gerne möglich
∙   Unser Haus ist zentral in der Stadt gelegen
∙   Hinter dem Haus Naturschutzgebiet 

entlang der Braake

Unsere Extra-Services ohne weitere Berechnung
∙  Bewegung und Spiele wie z. B. Walking, Gymnastik, 

Tischfußball, Billard, Tischtennis, Schach
∙  Kreatives und musisches Gestalten, wie z. B. 

Holzarbeiten, Handarbeiten, Malen, Singen, 
Percussion-Musik

∙  Kontakte zu Hunden und Hundespaziergänge
∙  Veranstaltungen im Haus (Faschingsfeier, Grillpartys 

im Sommer, Tanzpartys, Besuche von Konzerten, 
Modebasar 2x jährlich …)
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VitanasPsychiatrischesPflegeCentrum
IM BRA AKE HOF
Koogstraße 27 - 31
25541 Brunsbüttel

Telefon:   (04852) 94 00 6 - 0
Telefax:  (04852) 94 00 6 - 30
E-Mail:  im.braake-hof@vitanas.de
Internet:  www.vitanas.de/imbraakehof



Kompetenz und Erfahrung
Die Vitanas Gruppe ist einer der größten privaten 
PflegeheimbetreiberDeutschlands.1969gegründet,
steht Vitanas heute für höchste Qualität in der  Diag-
nostik,Therapie,PflegeundBegleitung.DasUnterneh-
men umfasst bundesweit ein umfangreiches Netz an 
SeniorenCentren,Kliniken,psychiatrischenundheilpä-
dagogischen Einrichtungen sowie eine Akademie, den 
ambulantenPflegedienstundergänzendeDienstleis-
tungsangebote.  

Mitten im Leben
An einem der schönsten zentralen Plätze von Bruns-
büttel, am Schnittpunkt zwischen Elbe und Nord-Ost-
see-Kanal,liegtdasVitanasSeniorenCentrumim
Braake Hof. Die unvergleichliche Lage bringt viele 
Freizeitmöglichkeiten mit sich: ein Bummel über die 
Brunsbütteler Einkaufsmeile oder ein Spaziergang im 
nahe gelegenen Natur- und Erholungsgebiet entlang 
der Braake. Gleichzeitig bieten der große Innenhof  
und ein schöner Sinnesgarten ausreichend Rückzugs- 
und Erholungsraum.

Zahlreiche Angebote an Aktivitäten fördern zusätzlich 
die sozialen Kontakte innerhalb und außerhalb des 
Hauses. Wir bieten abwechslungsreiche Tagespro-
grammewieAusflüge,kreativesGestalten,Bewegung
und  Spiele, Veranstaltungen im Haus und im Ort und 
vieles mehr. Auch um die Haustiere und um den Garten 
 kümmern wir uns gemeinschaftlich.

Ein neues Zuhause
Die Einrichtung verfügt über insgesamt 58 Einzelzim-
mer in 6 Wohngruppen. Alle Räume sind behinderten-
freundlich und barrierefrei. Das Mitbringen eigener 
Möbel und Wohnaccessoires ist erwünscht. So wird das 
Zimmer schnell zum neuen Zuhause. 
Jede Wohngruppe ist mit einer eigenen, gemütlichen 
Wohnküche ausgestattet. Hier kann gemeinsam geges-
sen, geklönt oder auch Besuch empfangen werden.

PFLEGEN MIT QUALITÄT – 
UMSORGEN MIT HERZ

Individuelle Lebensqualität
Das Speisenangebot zeichnet sich durch eine vielsei-
tige Menüauswahl und verschiedene Kostformen aus. 
IndividuelleGewohnheitenundLebensweisenfinden
bei Vitanas immer Berücksichtigung. Auch bei der 
medizinischen Versorgung legen wir großen Wert auf  
Normalität und Selbstbestimmung. Jeder Bewohner 
hat das Recht auf freie Arztwahl. Individuelle Haus-
besuche gewährleisten eine allgemeinmedizinische 
Betreuung, ebenso in den fachärztlichen Bereichen 
Psychiatrie und Neurologie.

Normalität und Zuhause
DasWohlbefindeneinesjedenBewohnershatoberste
Priorität. Wir betreuen professionell nach  neuesten 
pflegewissenschaftlichenErkenntnissen.Normalität
und Zuhause – das bedeutet für uns ein selbstbe-
stimmtes und beschütztes Leben, welches das Bedürf-
nis nach Vertrautheit und Privatheit ebenso berück-
sichtigt wie das Bedürfnis nach Kontakt, Nähe und 
Rückzug. So viel Freiheit und Selbstbestimmung wie 
möglich und so wenig Vorschriften und Regeln wie 
nötig. Wir möchten im Braake Hof ein soziales und 
räumlichesUmfeldschaffen,ohneaufeinequali-
fizierteBetreuungundPflegeverzichtenzumüssen.

VON MENSCHEN –
FÜR MENSCHENVITANAS PSYCHIATRISCHES

PFLEGE CENTRUM 
IM BRAAKE HOF


