WIR MOCHTEN,
DASS SIE SICH BEIUNS
ZU HAUSE FUHLEN

Unsere Leistungen im Uberblick
» Langzeitversorgung in allen Pflegegraden
» Urlaubs- & Verhinderungspflege bei freier Kapazitat
* Mitnahme der eigenen Mdbel gerne moglich
» Haustiere sind nach Absprache herzlich willkommen
* Mahlzeiten taglich frisch aus der hauseigenen Kiiche
* Spezielle Diaten & groRe Auswahl an Getranken
¢ Friseur, Kosmetik, Manikire und Pedikire im Haus
* Gaste und Besucher rund um die Uhr willkommen
» Kompetente Betreuung von Menschen mit Demenz
* Kompetente Unterstitzung und Beratung durch
Sozialarbeiterin und Gerontopsychologin

Die Einrichtung
» 124 Pflegeplatze in ausschlieBlich Einzelzimmern

* Barrierefreies Wohnen

* Notrufanlage, WLAN, Telefon- und TV-Anschluss auf
allen Zimmern vorhanden

» Behagliche Aufenthaltsraume

* Eigene Dachterrasse
* Spezieller Wohnbereich fir Menschen mit Demenz

* Gemutliche Cafeteria mit Terrasse

Unsere Extra-Services ohne weitere Berechnung

* Psychosoziale Einzel- und Gruppenbetreuung

* RegelmaBige Ausfliige

* Gottesdienste

 Kostenfreie Verwahrgeld-Kontofuhrung

» Kostenfreies Waschen der persénlichen Wasche

* Umzugsunterstitzung, Vermitteln von Dienstleistern

* Haushandwerkerdienste

* Alltagsbegleitung
* Tierbesuche mit den hauseigenen Tieren

* Fortbildungs- und Informationsabende

DAMIT SIE UNS
GUT FINDEN

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Am Potsdamer Hauptbahnhof den Bus 695 in
Richtung ,Pirschheide’ bis ,Platz der Einheit nehmen,
dannin den Bus 692 umsteigen und weiter bis zur
Haltestelle ,SchlegelstralRe/Pappelallee’. Von dort
aus der Pappelallee entgegen der Fahrtrichtung circa

150 Meter folgen.
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Unser Bewohnerservice bietet lhnen und lhren
Angehorigen Unterstitzung bei persénlichen Fragen
bezuglich Heimaufnahme, Behdrdenangelegenheiten

und Finanzierung.

Vitanas Senioren Centrum
AM VOLKSPARK
Johannes-Lepsius-Straf3e 31
14469 Potsdam

Telefon: (0331) 626 45 100

Telefax: (0331) 62645 199

E-Mail: amvolkspark@vitanas.de
Internet: www.vitanas.de/amvolkspark
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Vitanas
Senioren Centrum

AM VOLKSPARK
POTSDAM




VITANAS
SENIOREN CENTRUM
AM VOLKSPARK

Kompetenz und Erfahrung

Die Vitanas Gruppe ist einer der grof3ten privaten
Pflegeheimbetreiber Deutschlands. 1969 gegriindet,
steht Vitanas heute fir hochste Qualitat in der Diagnos-
tik, Therapie, Pflege und Begleitung. Das Unternehmen
umfasst bundesweit ein umfangreiches Netz an Senio-
ren Centren, Kliniken, ambulanten Diensten, psychiatri-
schen und heilpadagogischen Einrichtungen sowie eine
Akademie und erganzende Dienstleistungsangebote.

Mitten im Leben

Das Vitanas Senioren Centrum Am Volkspark finden Sie
im modernen Potsdamer Stadtteil Bornstedt. Durch den
gut angebundenen Standort erreicht man das Stadtzen-
trum schnell und bequem. Die nahe gelegene Bushalte-
stelle ermdglicht es, ganz einfach am 6ffentlichen und
gesellschaftlichen Leben teilzuhaben und die kleinen
Dinge des Alltags selbststandig zu erledigen.

PFLEGEN MIT QUALITAT -
UMSORGEN MIT HERZ

Ein neues Zuhause

Das Vitanas Senioren Centrum Am Volkspark ist ein au-
Rergewdhnlich attraktives Haus mit gehobenem Ambien-
te. 124 vollstationdre Pflegeplatze - ausschlief3lich in Ein-
zelzimmern - bieten viel Raum zum Leben. Die modernen
und groBziigigen Zimmer kdnnen gern mit eigenen,
vertrauten Mébeln eingerichtet werden. Jedes Zimmer
verfligt Gber ein komfortables Duschbad und selbstver-
standlich sind eine Notrufanlage sowie ein TV-Anschluss
und WLAN vorhanden.

Geschmackvolle Lebensqualitat

Das Speisenangebot zeichnet sich durch eine vielseitige
Mentauswahl und verschiedene Kostformen aus. Indivi-
duelle Gewohnheiten und Lebensweisen finden bei uns
immer Berlicksichtigung. Vereinbaren Sie zum Beispiel
Wunsch-Uhrzeiten fir lhre Mahlzeiten mit uns. Gerne
servieren wir das Essen im Gemeinschaftsraum, gemein-
schaftlich auf den Wohnbereichen oder in lhrem Zimmer.
Sie haben einen besonderen Wunsch? Dann scheuen Sie
sich nicht, uns anzusprechen. Unsere Cafeteria mit ihrer
einladenden Terrasse bietet Kleinigkeiten, die Gaumen
und Seele erfreuen. Bei uns sollen sich Bewohner, Ange-
horige und Gaste rundum wohlfuhlen.

VON MENSCHEN -
FUR MENSCHEN

Individuell in Gemeinschaft

Sie mdchten langer schlafen? Wer begleitet mich in die
Kirche? Wer schmiickt zu Ostern und zu Weihnachten
far mich? Liebgewonnene Lebensgewohnheiten kon-
nen Sie selbstverstandlich beibehalten. Sehen Sie lhren
Einzug bei uns als Umzug, denn es sind die kleinen,
individuellen Dinge unseres Lebens, die es besonders
und lebenswert machen. Unser Angebot richtet sich
auch an Angehdrige, die im hektischen und stressigen
Alltag zuverldssig unterstutzt werden méchten. Um Sie
bestmdglich zu entlasten, bleiben wir stets in Kontakt
mit lhnen und erfragen Ihre Wiinsche.

Lebensqualitat trotz Demenz

Das kompetente Mitarbeiterteam dieses Hauses

versorgt und umsorgt die ihm anvertrauten Menschen.

In einem der Wohnbereiche sind besonders ausgebildete
Pflegekrafte tatig, die sich speziell an die Bedurfnisse von
Bewohnern mit Demenz richten. Unsere Zusatzleistungen
werden durch ein vielféltiges Freizeitangebot erganzt.
Dazu gehoren auch spezielle Therapien, die die korperliche
Beweglichkeit erhalten und férdern, um die gréBtmaogliche
Selbststandigkeit zu erhalten.




