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Kompetenz und Erfahrung

Die Vitanas Gruppe ist einer der grof3ten privaten
Pflegeheimbetreiber Deutschlands. 1969 gegrindet,
steht Vitanas heute fur hochste Qualitat in der Diag-
nostik, Therapie, Pflege und Begleitung. Das Unter-
nehmen umfasst bundesweit ein umfangreiches
Netz an Senioren Centren, Kliniken, psychiatrischen
und heilpadagogischen Einrichtungen sowie eine
Akademie, den ambulanten Pflegedienst und ergan-
zende Dienstleistungsangebote.

Mitten im Leben

Eines der Wahrzeichen der Stadt Plon gab unserem
Haus den Namen:,Fachpflege Centrum Am Parnal3-
turm® - mit einem wunderschonen Blick auf den Tram-
mer See. Der belebte Ploner Ortskern ist auch von
alteren Menschen in nur 10 Minuten erreichbar.



PFLEGEN MIT QUALITAT -
UMSORGEN MIT HERZ

Ein neues Zuhause

Jedes der Zimmer ist barrierefrei und mit einem Tele-
fon- und Fernsehanschluss ausgestattet. Weil Indivi-
dualitat und Geborgenheit wichtig sind, kdnnen Sie das
neue Zuhause natdrlich mit Ihren eigenen, persénlichen
Mobeln, Bildern und Blumen verschénern. GroBziigige
Gemeinschaftsraume und gemdutliche Sitzecken schaf-
fen eine wohnliche Atmosphére. Haben Sie Lust, an
dem vielfaltigen Freizeitangebot teilzunehmen? Oder
ist Ihnen eher nach Ruhe zumute? Bei uns entscheidet
jeder fur sich selbst, wonach ihm ist.

Gemeinsam aktiv

Unsere Betreuungsangebote werden durch unterhalt-
same Veranstaltungen ergénzt. Ob die Backgruppe
oder diverse Veranstaltungen und Feste - hier ist fur
jeden Geschmack das Passende dabei. Auch Fahrten zur
Kirche oder zu Ausflugszielen in der ndheren Umgebung
sind duBerst beliebt. Bei uns wird taglich frisch gekocht!
Wir legen Wert auf abwechslungsreiche, regionale
Kiche, die schmeckt.




VON MENSCHEN -
FUR MENSCHEN

Liebevolle und qualifizierte Pflege

Unsere aktivierende Pflege folgt einem ganzheitlichen
Ansatz. Dabei berticksichtigen wir selbstverstandlich die
korperlichen, geistigen und seelischen Bedurfnisse der
Senioren in gleicher Weise.

Besondere Lebensqualitat

Eine besondere Leistung des Hauses ist die Betreuung
von Menschen mit Demenz. Ein Wohnbereich ist deswe-
gen speziell auf die Bedurfnisse von Menschen mit de-
menziellen Erkrankungen ausgerichtet. Hier setzt sich
das fachlich geschulte Personal intensiv mit der Biogra-
fie der Bewohner auseinander und fordert aktiv die noch
vorhandenen geistigen und korperlichen Ressourcen.

Neurologisches Centrum fiir Intensivfachpflege

In unserem Neurologischen Centrum fur Intensivfach-
pflege versorgt speziell geschultes Fachpersonal Men-
schen mit schwersten und dauerhaften neurologischen
Schadigungen sowie Menschen, die auf eine apparative
Beatmung angewiesen sind. Die Fortfuhrung des reha-
bilitierenden Ansatzes ist hier der Leitgedanke.




WIR MOCHTEN,
DASS SIE SICH BEIUNS
ZU HAUSE FUHLEN

Unsere Leistungen im Uberblick

Lang- und Kurzzeitpflege ab Pflegegrad Il,
Probewohnen

Verhinderungspflege

Separater Wohnbereich fir Menschen mit Demenz
Taglich verschiedene Ments zur Auswahl
Getranke sind standig frei verfugbar
Allgemeinmediziner und Fachspezialisten stehen
zur medizinischen Versorgung zur Verfugung
Krankengymnastik (nach arztlicher Verordnung)
Friseur und FuBpflege im Haus

Das Haus und die Zimmer

84 Pflegeplatze in 44 Einzel- und 16 Doppelzimmern
16 Pflegeplatze im Neurologischen Centrum

far Intensivfachpflege

Barrierefreies Wohnen

Zimmer vorwiegend mit eigener Dusche
Notrufanlage und Satelliten-TV-Anschluss

Unsere Extra-Services ohne weitere Berechnung

Jahreszeitliche Veranstaltungen und Ausfliige
Beschaftigungstherapie mit zusatzlichen Angeboten
wie z. B. Kochgruppe, Gedachtnistraining,
Backen, Musizieren oder Gymnastik

Organisation von Veranstaltungen und kulturellen
Angeboten

Lesungen, Hauskino und Modenschauen,
Kaffeekrédnzchen und Plauderrunden
Fortbildungs- bzw. Informationsabende fur
Angehorige und Interessierte

Gottesdienste im Haus



DAMIT SIE UNS
GUT FINDEN

Mit dem Auto

Aus Richtung Kiel kommend der BundesstraBe 76 folgen.
An der zweiten Ampel links in die Rodomstorstral3e ab-
biegen und der StraBenfiuhrung bis zum Ende folgen. Aus
Richtung Libeck kommend der Bundesstral3e 76 folgen.
Nach der Uberquerung der Litjenburger StraBe an der
nachsten Ampelkreuzung nach rechts in die Rodomstor-
straBBe abbiegen und der StraBenfiihrung bis zum Ende
folgen.
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Wir bieten Ihnen und lhren Angehdorigen Unterstltzung
bei personlichen Fragen bezliglich Heimaufnahme,
Behordenangelegenheiten und Finanzierung.

Vitanas Fachpflege Centrum
AM PARNASSTURM
RodomstorstraBe 103
24306 Plon

Telefon:  (04522) 7479 -130

Telefax:  (04522) 7479 -151

E-Mail:  am.parnassturm@vitanas.de
Internet: www.vitanas.de/amparnassturm
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