WIR MOCHTEN, DAMIT SIE UNS
DASS SIE SICH BEI'UNS GUT FINDEN

Z U H AU S E FU H LE N Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Mit der Tram M5 fahren Sie vom Alexanderplatz oder

Unsere Leistungen im Uberblick
« Langzeitversorgung vom Ring-S-Bahnhof Landsberger Allee in Richtung
« Urlaubs- und Verhinderungspflege ,Hohenschdnhausen/Zingster Stral3e’ bis Haltestelle
« Nach ENPP* zertifizierter Wohnbereich ,OberseestraBBe’. Vom U- und S-Bahnhof Lichtenberg
fiir Menschen mit Demenz fahren Sie mit der Buslinie 256 in Richtung Siedlung
« Probewohnen méglich Wartenberg bis zur Haltestelle ,Konrad-Wolf-Stral3e".
 Ergotherapeuten und Fachkrafte mit
gerontopsychiatrischer Kompetenz Ste,
* Personliche Moéblierung ist gerne moglich '":"dtst,age
» Abwechslungsreiche, ausgewogene und leckere g =
Mahlzeiten, Kaffee, Kuchen & Snacks Obe"eestrarge f,% HauptstraBe
» Haustiere sind nach Absprache willkommen o
* Hauseigenes Café und kleiner Kiosk Opersee g
* Friseursalon im Haus " Oberseepark E;%’ ¢
» Mobile FuBpflege st ¢ @ & ¥
* Mobiles Burgeramt einmal im Monat ;65 § . @ ;gf
» Zusammenarbeit mit ambulanten Hospizdienst tstrag, && 6’4% §
st o =® Vitanas
Die Einrichtung @\""' :
» 165 Pflegeplatze in allen Pflegegraden Se nloren Ce ntru m
(113 Einzel- und 26 Doppelzimmer) Unser Bewohnerservice bietet lhnen und Ihren AM O B E RS E E
* Alle Zimmer mit eigenem Duschbad, Notrufanlage, Angehorigen Unterstitzung bei persénlichen Fragen
beziiglich Heimaufnahme, Behérdenangelegenheiten B E R |_| N

Telefon- und TV-Anschluss
» GroBzugige Gartenanlage mit hiibschen
Spazierwegen und Moglichkeit der Mitgestaltung

und Finanzierung.

Vitanas Senioren Centrum
Unsere Extra-Services ohne weitere Berechnung AM OBERSEE
 Taglich buntes, vielseitiges Freizeitangebot Degnerstra.Be 11
vy . 13053 Berlin
und regelmaBige Ausflige
* Kulturelle Angebote wie z. B. Tanzveranstaltungen Telefon: (030)983 16 -0

* Eigener Chor im Haus Telefax: (030)983 16 - 499
E-Mail: amobersee@vitanas.de

* Gottesdienste
* Informations- und Fortbildungsabende Internet: www.vitanas.de/amobersee
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* Européisches Netzwerk fiir psychobiographische Pflegeforschung



VITANAS
SENIOREN CENTRUM
AM OBERSEE

Kompetenz und Erfahrung

Die Vitanas Gruppe ist einer der grof3ten privaten
Pflegeheimbetreiber Deutschlands. 1969 gegrindet,
steht Vitanas heute fir hochste Qualitat in der
Diagnostik, Therapie, Pflege und Begleitung. Das
Unternehmen umfasst bundesweit ein umfangreiches
Netz an Senioren Centren, Kliniken, ambulanten
Diensten, psychiatrischen und heilpadagogischen
Einrichtungen sowie eine Akademie und ergdnzende
Dienstleistungsangebote.

Mitten im Leben

Auf dem rund 5.200 gm groBen Grundsttick in Berlin-
Hohenschdnhausen steht das Vitanas Senioren Centrum
Am Obersee. An diesem auBergewdhnlich schénen
Standort in unmittelbarer Nahe zum Obersee und den
Parkanlagen finden pflegebedurftige Senioren ein neues
behagliches Zuhause.

PFLEGEN MIT QUALITAT -
UMSORGEN MIT HERZ

Ein neues Zuhause

Willkommen in lhren neuen vier Wanden! Zur Grundaus-
stattung unseres Seniorenpflegeheims gehoren selbst-
verstandlich ein Telefon- und TV-Anschluss, eine Notruf-
anlage, hohenverstellbare Betten, passende Nachttische
sowie ein barrierefreies Duschbad. Gerne kénnen Sie auch
Ihre eigenen, vertrauten Mdbel mitbringen. Wir unter-
stitzen Sie gerne beim Einrichten - schlieBlich mochten
wir, dass Sie sich in lhrem neuen Zuhause wohlfthlen.
Auf Wunsch und selbstverstdndlich ohne Mehrkosten
statten wir auch das Zimmer komplett fir Sie aus.

Gemeinsam aktiv

Ein Spaziergang zum nahe gelegenen Obersee, ein
Besuch in den Garten der Welt oder ein entspannter
Ausflug nach Warnemiinde - regelmaBige Unternehmun-
gen erfreuen unsere Bewohner. Im lichtdurchfluteten
Atrium sind schnell Kontakte gekntpft und Freund-
schaften geschlossen. Wer mag, nimmt an den bunt
gemischten Aktivitaten und Veranstaltungen teil: kreativ,
unterhaltsam, sportlich oder musikalisch - in jedem Fall
humorvoll. Da ist sicher fur jeden was dabei!

VON MENSCHEN -
FUR MENSCHEN

Individuell in Gemeinschaft

Die Wunsche der uns anvertrauten Menschen sind die
Basis unserer taglichen Arbeit. Unser Ziel ist es, den
Bewohnern des Senioren Centrums ein Leben in groRt-
moglicher Selbststéndigkeit unter Inanspruchnahme
von so viel Hilfe wie notig zu bieten. Die Hilfe zur Selbst-
hilfe steht im Vordergrund und die soziale Betreuung
geniel3t bei uns einen groBRen Stellenwert. Spezielle
Therapien erhalten und fordern die korperliche und
geistige Beweglichkeit.

Lebensqualitdt trotz Demenz

Ein Wohnbereich wird ganz speziell auf die Bedurfnisse
von Menschen mit Demenz ausgerichtet. Das Prinzip

ist einfach: Jeder Mensch sucht Sicherheit und braucht
Verstandnis fur seine Biografie. Jeder soll Anteil haben an
der Gemeinschaft und Raum flr eigene Aktivitaten. Das
fachlich geschulte Personal fordert aktiv die noch vorhan-
denen geistigen und korperlichen Ressourcen.



