
Vitanas Senioren Centrum
ST. ANNA
Am Brauhaus 1
91315 Höchstadt a. d. Aisch

Telefon: 		  (09193) 506 - 09
Telefax:		  (09193) 506 - 598
E-Mail:		  st.anna@vitanas.de
Internet:		  www.vitanas.de/stanna

DAMIT SIE UNS 
GUT FINDEN
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Aus Bamberg bzw. aus Nürnberg: mit dem Zug
nach Erlangen und von dort mit dem Bus 203 oder
205 nach Höchstadt.

WIR MÖCHTEN,  
DASS SIE SICH BEI UNS 
ZU HAUSE FÜHLEN
Unsere Leistungen im Überblick
∙  Stationäre Versorgung in allen Pflegegraden
∙  �Kurzzeit- und Verhinderungspflege – auch  

während der Urlaubszeit
∙  �Mitnahme von eigenen, vertrauten Möbeln  

ist möglich
∙  Gästen steht das Haus immer offen
∙  Seniorenmittagstisch für Gäste
∙  �Haustiere sind herzlich willkommen 

Unsere Extra-Services ohne weitere Berechnung
∙  �Gottesdienste mit TV-Übertragung in die 

Bewohnerzimmer
∙  �Vier Mahlzeiten am Tag werden im Haus  

frisch zubereitet
∙  �Täglich buntes, vielseitiges Freizeitangebot  

und regelmäßige Ausflüge
∙  �Therapien wie z. B. Ergotherapie, Krankengymnastik 

(nach ärztlicher Verordnung)
∙  �Kapelle
∙  �Kulturelle Angebote wie z. B. Konzerte
∙  ��Informations- und Fortbildungsabende für alle 

Interessierten
∙  �Friseur und Fußpflege kommen ins Haus
∙  �Bewohnerbeirat

Das Haus und die Zimmer
∙  �138 Pflegeplätze in 104 Einzel- und 17 Doppel-

zimmern
∙  �Bepflanzte Terrassen und Gartenanlagen mit 

Spazierwegen und Bänken

Unsere freundlichen und kompetenten Mitarbeiter
beraten Sie gerne. Wir nehmen uns so viel Zeit, wie
Sie mögen, und gehen dabei selbstverständlich
auf Ihre persönlichen Wünsche und Bedürfnisse ein.
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Kompetenz und Erfahrung
Die Vitanas Gruppe ist einer der größten privaten 
Pflegeheimbetreiber Deutschlands. 1969 gegründet, 
steht Vitanas heute für höchste Qualität in der Diag-
nostik, Therapie, Pflege und Begleitung. Das Unter-
nehmen umfasst bundesweit ein umfangreiches Netz 
an Senioren Centren, Kliniken, psychiatrischen und 
heilpädagogischen Einrichtungen sowie eine Akade-
mie, den ambulanten Pflegedienst und ergänzende 
Dienstleistungsangebote.

Mitten im Leben
Das Haus St. Anna liegt mitten in der Altstadt,
wenige Schritte vom belebten Marktplatz entfernt.
Angrenzend an die Terrasse befindet sich der
Stadtpark mit dem Bewegungsparcours ‚Fit im
Engelgarten‘.

VITANAS SENIOREN 
CENTRUM 
ST. ANNA

Ein neues Zuhause
Das Senioren Centrum St. Anna ist eine moderne 
Einrichtung mit 138 Pflegeplätzen, die viel Raum zum 
Leben bietet. Alle Zimmer können mit eigenen, vertrau-
ten Möbeln eingerichtet werden und verfügen über ein 
komfortables Bad mit Dusche. Selbstverständlich sind 
Notrufanlagen und ein Satelliten-TV-Anschluss vorhan-
den. Die Kurzzeitpflege ist ein besonderes Angebot des 
Hauses. Nicht nur willkommen als Übergangslösung, 
sondern auch eine gute Gelegenheit für ein erstes Ken-
nenlernen.

Gemeinsam aktiv 
Vielseitige Kultur- und Freizeitangebote fördern die 
sozialen Kontakte innerhalb und außerhalb des Hauses. 
Auf Wunsch werden spezielle Therapien mit Musik oder 
Tieren angeboten. Regelmäßig unterstützen uns Ange-
hörige und Ehrenamtliche des ökumenischen Besuchs-
dienstes beim persönlichen Betreuen und Begleiten  
der Bewohner.

PFLEGEN MIT QUALITÄT – 
UMSORGEN MIT HERZ

Individuell in Gemeinschaft
Individuelle Gewohnheiten und Lebensweisen finden  
bei uns immer Berücksichtigung. So können zum Bei-
spiel die Essenszeiten je nach Wunsch mit uns verein-
bart werden. Gerne servieren wir die Mahlzeiten im 
Restaurant, gemeinschaftlich in den Wohnbereichen 
oder im Zimmer.

Lebensqualität trotz Demenz
In unserem Haus sind Menschen mit Demenz will- 
kommen. Sie werden nach dem biografischen Ansatz – 
welcher die Lebensgeschichte des Betroffenen in den 
Mittelpunkt der Pflege rückt – betreut. Wir möchten, 
dass die Selbstständigkeit und die soziale Kompetenz 
der Betroffenen so lange wie möglich erhalten bleiben.

VON MENSCHEN –
FÜR MENSCHEN


