Vitanas
Senioren Centrum

MARKISCHES VIERTEL
BERLIN




VITANAS SENIOREN
CENTRUM
MARKISCHES VIERTEL

Kompetenz und Erfahrung

Die Vitanas Gruppe ist einer der gré3ten privaten
Pflegeheimbetreiber Deutschlands. 1969 gegriindet,
steht Vitanas heute fur héchste Qualitat in der Diagnos-
tik, Therapie, Pflege und Begleitung. Das Unternehmen
umfasst ein umfangreiches Netz an Senioren Centren,
Kliniken, psychiatrischen und heilpddagogischen Ein-
richtungen in den verschiedenen Bundeslandern.

Mitten im Leben

Das bereits 1970 eroffnete Vitanas Senioren Centrum
Markisches Viertel liegt zentral und verkehrsginstig in
Berlin-Reinickendorf. In unmittelbarer Nachbarschaft
befinden sich Geschafte, die Vitanas Klinik fur Geriat-
rie, Arztpraxen und Dienstleistungseinrichtungen.
Unweit ladt das Markische Centrum mit seinen vielen
Einkaufsmoglichkeiten, Cafés und kleinen Restaurants
zum Einkaufsbummel ein. Fir Spaziergdange eignen
sich sowohl unser schoner Garten als auch das alte
Dorf Lubars mit seinem Freizeitpark oder das direkt
hinter der Einrichtung liegende Seggeluchbecken.



PFLEGEN MIT QUALITAT -
UMSORGEN MIT HERZ

Ein neues Zuhause

Die Zimmer sind hell und freundlich und verfligen tber
ein eigenes Duschbad. Die Grundausstattung umfasst
hohenverstellbare Betten sowie Nachttische, Kommo-
den und Schranke mit abschlieBbarem Wertfach. Auf
Wunsch erweitern wir diese gerne mit zusatzlichen
Méobeln oder Ihrem eigenen, vertrauten Mobiliar. Wir
helfen Ihnen bei der Einrichtung - schlieBlich sollen Sie
sich hier zu Hause fuihlen. Nattrlich sind auch Telefon-
anschluss, Notrufanlage sowie Kabel-TV und Radio
vorhanden.

Alles ist moglich - oder wird moglich gemacht

Bei uns werden Sie nicht nur versorgt, Sie werden
umsorgt, denn Pflege hei3t auch menschliche Firsorge,
Ndhe und Vertrauen. Das Mitarbeiterteam ist rund um
die Uhr fur Sie da. Unter Bericksichtigung der individu-
ellen Gewohnheiten und der Lebensbiografie begleiten
und unterstitzen wir die uns anvertrauten Menschen.
So konnen die Essenszeiten je nach Wunsch mit uns
vereinbart werden. Gerne servieren wir die Mahlzeiten
im Restaurantbereich, im Gemeinschaftsraum oder

im eigenen Zimmer.



VON MENSCHEN -
FUR MENSCHEN

Liebevolle und qualifizierte Pflege

Das Wohlbefinden jedes einzelnen Bewohners ist uns
wichtig. Die Bewohner werden nach neuesten pflege-
wissenschaftlichen Erkenntnissen professionell und
liebevoll betreut. Umfangreiche Zusatzleistungen
erganzen die vielfaltigen Betreuungsangebote. Dazu
gehdren auch spezielle Angebote, die die kdrperliche
und geistige Beweglichkeit erhalten und férdern.
Dabei werden die Bewohner von unseren qualifizierten
Fachkraften unterstitzt, um die groBtmogliche Selbst-
sténdigkeit zu erhalten. Dabei achten wir auf die Be-
ddrfnisse unserer Bewohner und foérdern die Ressourcen
eines jeden Einzelnen. Viele Einzel- und Gruppenange-
bote runden unser Angebot rund um die Pflege ab.

Wohlfiihlen - verstehen - respektieren

Gemeinsam mit unseren geschulten Mitarbeitern
bieten wir auch alteren Migranten einen Lebensraum,
in dem sie sich verstanden und respektiert fiihlen.
Unsere muttersprachlichen Mitarbeiter gehen auf die
verschiedensten Bedurfnisse dieser Bewohner ein.



WIR MOCHTEN,
DASS SIE SICH BEIUNS
ZU HAUSE FUHLEN

Unsere Leistungen im Uberblick
* Langzeitversorgung in allen Pflegegraden
» Verhinderungspflege bei freier Kapazitat
* Interkulturelle Pflege durch geschulte Mitarbeiter
» Palliative Pflege in Zusammenarbeit mit einem
mobilen Hospizdienst
» Kompetente Beratung durch Sozialarbeiter im Haus
* Friseur und FuBpflege kommen ins Haus
» Haustiere kdnnen nach Rucksprache
mitgebracht werden
 Gaste und Besucher sind jederzeit willkommen

Das Haus und die Zimmer

* 175 Pflegeplétze in 107 Einzelzimmern und
34 Doppelzimmern

» Kooperation mit der direkt angrenzenden Klinik
fur Geriatrie

* Alle Zimmer mit eigenem Duschbad

» Mitnahme von eigenen, vertrauten Mébeln ist
gern moglich, wir helfen beim Umzug

» Schoner, groBzugiger Garten mit Teich, Atrium,
Sonnenterrasse

« Offentliches Café Ziiri im Haus

Unsere Extra-Services
ohne weitere Berechnung
* Buntes Freizeitangebot wie Gymnastik, kreatives
Gestalten, Kochen und Backen, Leserunden u.v. m.
* Ausfliige und Tagesfahrten im hauseigenen Bus
 Kostenfreies Waschen der persénlichen
Wasche, Verwahrgeld-Kontoftihrung und
Haushandwerkerdienste



DAMIT SIE UNS
GUT FINDEN

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Mit der U- oder S-Bahn bis Bahnhof Wittenau, dann mit
der Buslinie 122 direkt bis vor die Haustlr des Senioren
Centrums Mérkisches Viertel (Haltestelle Senftenberger
Ring Nord).
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Unsere freundlichen und kompetenten Mitarbeiter
beraten Sie gerne. Wir nehmen uns so viel Zeit, wie Sie
mogen, und gehen dabei selbstverstandlich auf Ihre
personlichen Wiinsche und Beddrfnisse ein.

Vitanas Senioren Centrum
MARKISCHES VIERTEL
Senftenberger Ring 51
13435 Berlin

Telefon:  (030)40057-0

Telefax:  (030) 40057 - 544

E-Mail: maerkisches.viertel@vitanas.de
Internet:  www.vitanas.de/mv
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