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Wohnen, Pfl ege und Betreuung, wie Sie es möchten
Sie beschäftigen sich gerade mit dem Thema häusliche Pfl ege oder 
alternative Wohnformen für Pfl egebedürftige? Dann sind Sie bei uns genau richtig. 
Vitanas Ambulant unterstützt Sie in jeder Lebensphase.

Wir möchten, dass Sie sich rundum gut versorgt fühlen.
Ob als Mieter unserer Wohngemeinschaften, Gast in der Tagespfl ege oder Klient, der unseren 
ambulanten Pfl egedienst nutzt. Ihnen stehen vielfältige Pfl ege– und Serviceangebote und ein 
kompetentes Pfl ege und Betreuungsteam zur Verfügung.

Ambulante Pfl ege und Betreuung zu Hause
Unser mobiler Pfl egedienst bietet Ihnen vielfältige Dienstleistungen in Schwerin. 

Ambulant betreute Wohngemeinschaften für Senioren
Erstbezug im Vitanas Ambulantes Wohnen & Pfl ege Am Werderpark. 
Unsere Wohngemeinschaften für Pfl egebedürftige bieten die Möglichkeit, 
in den eigenen vier Wänden selbstbestimmt in einer Gemeinschaft zu leben.

Vitanas Tagespfl ege Am Werderpark
Tagsüber in Gesellschaft, abends zu Hause. Neben unseren Wohngemeinschaften 
für Pfl egebedürftige bieten wir zusätzlich 24 Tagespfl egeplätze. 

SELBSTBESTIMMT 
LEBEN IM ALTER
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Liebevolle und qualifizierte Pflege 
Unser qualifiziertes Pflegepersonal versorgt Sie bzw. Ihre Angehörigen nach  
ganz individuellem Pflegeplan und persönlichem Bedarf. Wir arbeiten ausschließlich  
mit examinierten Pflegefachkräften und kompetenten Pflegehilfskräften, die im Umgang  
mit Pflegebedürftigen auf langjährige Erfahrung zurückblicken können.  
Stetige Fortbildungsmaßnahmen sind für uns selbstverständlich. 
 
Unterstützung, Beratung und Hilfe – jederzeit 
In einem ausführlichen und für Sie kostenlosen Beratungsgespräch informieren wir Sie  
über unser Angebot rund um die Hauskrankenpflege und über viele andere Versorgungs
möglichkeiten. Im Bedarfs oder Notfall ist schnelle Hilfe nur einen Anruf entfernt.

WIR SIND RUND UM DIE UHR FÜR SIE ERREICHBAR. 
RUFBEREITSCHAFT TAG & NACHT ( (0385) 555 73 – 380.



4 Vitanas Ambulant Pfl egedienst Schwerin

GEMEINSAM 
LEBEN UND WOHNEN

Vitanas Ambulantes Wohnen & Pfl ege Am Werderpark  
Sie lieben es gesellig und besitzen einen Pfl egegrad ? 
Sie benötigen Unterstützung bei der Bewältigung des Alltags, verbunden 
mit einer qualifi zierten Betreuung? Unsere ambulant betreuten Wohngemeinschaften 
Am Werder  park bieten Ihnen alle Freiheiten selbstständigen Wohnens und 
liebevolle Pfl ege zugleich.

Lernen Sie neue Leute kennen oder spazieren Sie durch die geschichtsträchtige 
Altstadt zu Ihrem Lieblingscafé. Einfach mal entspannt durchatmen: Der Schweriner See 
ist nur wenige Schritte entfernt. Ihnen stehen alle Möglichkeiten off en. 
Gleichzeitig geben Ihnen unser ambulanter Pfl egedienst und die qualifi zierte Betreuung 
durch Präsenzkräfte im Alltag Sicherheit und Unterstützung.
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Eigenständigkeit bewahren und die Vorteile der  Gemeinschaft nutzen    
Der moderne Neubau für drei ambulant betreute Wohn gemeinschaften verfügt insgesamt  
über 36 helle, freundliche, 20 bis 22 m2 große Einzelzimmer. Jedes Zimmer ist mit einem 
eigenen Duschbad, Telefon, TV– und Internetanschluss ausgestattet. Sie sind barrierefrei, 
zum Teil rollstuhlgerecht. Die drei Etagen sind bequem mit einem Fahrstuhl zu erreichen. 
Auf jeder Etage befindet sich ein modernes Gemeinschaftsbad mit Waschmaschinen– und 
Trockneranschluss. Richten Sie Ihr Zimmer ganz nach Ihren persönlichen Vorstellungen und mit 
Ihren Möbeln ein. Die Mit nahme von Haustieren ist nach Absprache ebenfalls möglich. 

Gestalten Sie Ihre Freizeit nach der Devise ,Nichts muss, alles kann!‘. Sie können für sich sein, 
wenn Ihnen danach ist, oder Gäste empfangen, die jederzeit willkommen sind. Großzügige 
Gemeinschaftsräume und gemeinsame Balkone in SüdWestAusrichtung laden zum geselligen 
Beisammensein ein.

Ihr neues Zuhause
Beispiele für die Einrichtung  
Ihres Einzelzimmers
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Aktivierende Tagespfl ege für mehr Lebensqualität
Sie wohnen zu Hause, benötigen aber tagsüber eine Betreuung? Ihre Angehörigen können 
die häusliche Pfl ege nicht mehr leisten oder sind verhindert? Infolge einer Erkrankung ist ein 
tagesstrukturelles Angebot hilfreich?

Dann werden Sie sich in unserer Tagespfl ege wohlfühlen. Wir unterstützen jeden Gast nach 
seinen Wünschen und Fähigkeiten und bieten einen geregelten und abwechslungsreichen 
Tagesablauf. Das Ziel ist es, vorhandene Kompetenzen sowie soziale Beziehungen zu 
erhalten und die Lebensfreude zu fördern. Dafür steht Ihnen ein breit gefächertes Therapie, 
Betreuungs und Freizeitangebot zur Verfügung.
 
Die Vitanas Tagespfl ege bietet Platz für bis zu 24 Gäste und befi ndet sich im Erdgeschoss des 
Vitanas Ambulantes Wohnen & Pfl ege Am Werderpark.

Unser Service zum Wohlfühlen umfasst unter anderem:  
• Medizinische Behandlungspfl ege und körperbezogene Pfl egemaßnahmen
• Regelmäßige Ausfl üge und Feste
• Intensiver Austausch mit Angehörigen und Betreuern
• Jeden Tag in Gemeinschaft frühstücken, Mittag essen und Kaff ee trinken
• Abholservice von zu Hause und wieder zurück 

TAGESPFLEGE
ZUM WOHLFÜHLEN
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Körperbezogene 
Pfl egemaßnahmen
Nichtmedizinische, pfl egerische 

Versorgung zur Bewältigung des Alltags nach 
SGB XI (Sozialgesetzbuch). Die Leistungen 
werden zum Teil oder vollständig von der 
Pfl egeversicherung getragen.
• Essenszubereitung
• Körperpfl ege
• Begleitung und Mobilisation
• Pfl egerische Betreuungsmaßnahmen
•  Urlaubs & Verhinderungspfl ege (§ 39, SGB XI)
• Entlastungsleistung (§ 45b, SGB XI)

Behandlungspfl ege
Umfasst alle Maßnahmen nach 
SGB V, die das ärztliche Behand

lungsziel sichern. Es handelt sich hierbei um 
Kassenleistungen der jeweiligen Krankenkasse.
• Wundversorgung
• Blutdruck und Blutzuckerkontrolle
• Insulininjektion
• Medikamentengabe

Individuell 
vereinbarte Leistungen
Zusätzlich zu den Leistungen 

der Krankenkassen und Pfl egeversicherung 
bieten wir eine Reihe von Privatleistungen an.
• Hilfe bei der Haushaltsführung
• Einkaufen
• Begleitung außer Haus

Beratung
Wir beraten und unterstützen 
Sie mit unserer langjährigen 
Erfahrung gern und kompetent.

•  Unterstützung bei der Beantragung von 
Pfl egehilfsmitteln

• Hilfe bei der Beantragung des Pfl egegrades
•  Vermittlung von Essen auf Rädern, 

Hausnotrufsystemen, mobiler Fußpfl ege 
oder Friseur

Eine detaillierte Aufl istung der 
einzelnen Leistungen entnehmen 
Sie bitte der folgenden Tabelle.

PFLEGE UND 
SERVICE
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LEISTUNGEN DER 
PFLEGEKASSE

Leistungskomplex (LK) 
Leistungsangebot Inhalt

LK 1
Kleine Morgen/Abendtoilette

An und Auskleiden, Teilkörperwaschen 
einzelner Körperbereiche (ein Körperteil), 
Mund und Zahnpfl ege, Kämmen und Rasieren, 
Schneiden von Fingernägeln sowie das Begleiten 
zur Waschgelegenheit 

LK 2
Große Morgen/Abendtoilette

An und Auskleiden, vollständige Körperpfl ege 
(Waschen/Duschen/Baden, inkl. Haar/Haut
pfl ege), Mund und Zahnpfl ege, Kämmen und 
Rasieren, Schneiden von Fingernägeln sowie das 
Begleiten zur Waschgelegenheit 

LK 3
Teilkörperpfl ege

An und Auskleiden, Teilkörperwaschen 
einzelner Körperbereiche (ein Körperteil oder 
Haare waschen), Schneiden von Fingernägeln 
sowie das Begleiten zur Waschgelegenheit

LK 4 
Ganzkörperpfl ege

An und Auskleiden, vollständige Körperpfl ege 
(Waschen/Duschen/Baden, inkl. Haar/Haut
pfl ege), Schneiden von Fingernägeln sowie das 
Begleiten zur Waschgelegenheit 

Pfl egesachleistungen 
Pfl egesachleistungen umfassen die häusliche Pfl ege durch professionelle Pfl egekräfte in Form 
von körperbezogenen Pfl egemaßnahmen, pfl egerischen Betreuungsmaßnahmen und Hilfen bei 
der Haushaltsführung. Nachstehende Leistungen werden von Ihrer Pfl egekasse bezahlt:
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Leistungskomplex (LK) 
Leistungsangebot Inhalt

LK 5
Hilfe beim Verlassen/Aufsuchen der Schlaf/
Ruhemöglichkeit

Hilfe beim Verlassen oder Aufsuchen der Schlaf/ 
Ruhemöglichkeit, Hilfe beim An und Ablegen 
von Körperersatzstücken, einfaches Richten des 
Bettes sowie Transport zur Waschgelegenheit 

LK 6
Lagern/Betten/Mobilisieren

Betten richten/machen, Lagern/Mobilisieren, 
Hilfe beim An und Ablegen von Körperersatz
stücken 

LK 7
Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

Hilfe beim Essen und Trinken/Hygiene im  
Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme

LK 8
Aufbereitung und Verabreichung von Sondenkost

Aufbereitung von Sondenkost,  
Verabreichung von Sondenkost

LK 9 a
Darm und Blasenentleerung

Hilfe/Unterstützung bei der Blasen und/oder 
Darmentleerung sowie die Pflege bei der Urinal
versorgung und die Pflege bei der physiologi
schen Blasen und Darmentleerung, Wechseln 
von aufsaugendem Inkontinenzmaterial sowie 
das Reinigen der Pflegehilfsmittel

LK 9 b
Entleeren/Reinigung Toilettenstuhl oder Urinflasche

Entleeren/Reinigung Toilettenstuhl 
oder Urinflasche

LK 10 
Hilfestellung beim Verlassen und  
Wiederaufsuchen der Wohnung

An/Auskleiden im Zusammenhang mit dem 
Verlassen oder Wiederaufsuchen der Wohnung, 
Treppensteigen

LK 11
Begleitung bei Aktivitäten

Organisation von und Begleitung bei Aktivitäten, 
bei denen das persönliche Erscheinen erforder
lich und ein Hausbesuch nicht möglich ist

LK 12
Beheizen der Wohnung

Bereitstellung und Entsorgung des Heiz 
materials und das Heizen bei Ofenheizung

LK 13
Reinigung im Wohnbereich  
des Pflegebedürftigen

Reinigung des vom Pflegebedürftigen genutzten 
Wohnbereiches (kleine Reinigungsarbeiten, wie 
z. B. Saugen, Wischen …) sowie Trennung und 
Entsorgung des Abfalls

LK 14
Wechseln und Waschen 
der Wäsche und Kleidung

Wechseln und Waschen der Wäsche und  
Kleidung (Waschen, Trocknen, Aufhängen/Ab
nehmen, Zusammenlegen sowie das Einräumen 
der Wäsche und Kleidung)

LK 15
Einkaufen

Erstellen einer Einkaufsliste, Einkaufen von  
Lebensmitteln und sonstigen notwendigen  
Bedarfsgegenständen der Hygiene und haus
wirtschaftlichen Versorgung sowie die Unter
bringung der eingekauften Gegenstände in  
der Wohnung/Vorratsschrank
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Leistungskomplex (LK) 
Leistungsangebot Inhalt

LK 16
Zubereiten einer warmen Mahlzeit  
in der Häuslichkeit

Kochen einer einfachen Mahlzeit, Bereitstellung 
der Nahrung, Spülen des vom Pflegebedürftigen 
genutzten Geschirrs sowie das Reinigen des 
Arbeitsbereiches

LK 17
Zubereitung einer sonstigen Mahlzeit 
in der Häuslichkeit

Zubereiten einer kleinen Zwischenmahlzeit 
oder das Aufwärmen von Mahlzeiten eines 
Mahlzeitendienstes (z. B. ,Essen auf Rädern‘), 
Bereitstellung der Nahrung, das Spülen des vom 
Pflegebedürftigen genutzten Geschirrs sowie  
das Reinigen des Arbeitsbereiches 

LK 18
Trinken

Anreichen und Motivieren zum Trinken sowie  
das Bereitstellen und Erneuern der Getränke

LK 19
Pflegerische Betreuung

Unterstützung von Aktivitäten im häuslichen 
Umfeld, die dem Zweck der Kommunikation 
und der Aufrechterhaltung sozialer Kontakte 
dienen, sowie Unterstützung bei der Gestaltung 
des häuslichen Alltags, insbesondere Hilfen 
zur Entwicklung und Aufrechterhaltung 
einer Tagesstruktur, z. B. Begleitung beim 
Spaziergang, Einkauf oder Beschäftigungen wie 
z. B. Vorlesen und Spielen, Biografiearbeit

LK 20
Unterstützung bei der Inanspruchnahme  
von Dienstleistungen

Unterstützung bei Aktivitäten, die aus pflegefach
licher Sicht besonders wichtig sind, um im eigenen 
Haushalt verbleiben zu können. Diese erfolgen 
vorrangig in der Häuslichkeit des Pflegebedürfti
gen, z. B. Unterstützung bei der Organisation von 
Dienstleistungen durch Dritte (Notrufsysteme, 
Gärtnerdienste, Fahrdienste). Unterstützungs
leistungen bei der Regelung von finanziellen u. 
administrativen Angelegenheiten wie Antrag 
stellungen, Bankgeschäfte sowie die Unterstüt
zung bei der Organisation von Terminen, z. B. 
beim Arzt oder Therapeuten. Sofern die Erbrin
gung in der Häuslichkeit nicht erfolgen kann, ist 
dies mit dem Pflegebedürftigen abzustimmen.

Entlastungsbetrag für  
Leistungen nach § 45b, SGB XI

Leistungen zur Entlastung pflegender Angehö
riger und vergleichbar Nahestehender in ihrer 
Eigenschaft als Pflegende sowie zur Förderung 
der Selbstständigkeit und Selbstbestimmtheit 
der Pflegebedürftigen bei der Gestaltung ihres 
Alltags (Anleiten und Betreuen, hauswirtschaft
liche Verrichtungen, Spaziergänge, Einholen von 
Verordnungen/Rezepten, Apothekengänge, 
Beschäftigungsangebote)

Urlaubs-/Verhinderungspflege 
nach § 39, SGB XI

Versorgung, wenn Angehörige durch Termine, 
Urlaub o. Ä. verhindert sind
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LEISTUNGEN DER 
KRANKENVERSICHERUNG

Behandlungspfl ege nach ärztlicher Anordnung 
Die Behandlungspfl ege kann auf ärztliche Anordnung (Verordnung häuslicher Krankenpfl ege) 
grundsätzlich gewährt werden, zum Beispiel wenn regelmäßig Injektionen verabreicht werden 
müssen und weder der Pfl egebedürftige selbst noch eine andere im Haushalt lebende Person 
dazu in der Lage sind. 

Wir übernehmen diese Behandlungspfl ege und rechnen die Leistungen direkt mit Ihrer 
Krankenkasse ab. Nachstehende Leistungen werden von Ihrer Krankenkasse bezahlt:

Leistungsangebot Inhalt Dauer/Häufi gkeit

Anleiten der 
Behandlungspfl ege

Unterstützen/Anleiten in der 
Durchführung sowie Kontrolle 
im Hinblick auf das Beherr
schen einer Maßnahme

bis zu 10 x 
verordnungsfähig

Blutdruckmessung
bei Erst und Neueinstellung 
eines Bluthochdrucks

bis zu 7 Tage

Blutzuckermessung

bei Erst und Neueinstellung 
eines Diabetes und bei Fortset
zung der sogenannten intensi
vierten Insulintherapie

bis zu 4 Wochen
bis zu 3 x täglich

Dekubitusbehandlung
Versorgen durch Wundreini
gung/Wundverbände

 lt. ärztlicher Anordnung

Einlauf/Klistier/Klysma/ 
digitale Enddarmausräumung

erfolgt bei Obstipation, die 
nicht anders zu behandeln ist

bis zu 2 x wöchentlich
lt. ärztlicher Anordnung
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Leistungsangebot Inhalt Dauer/Häufigkeit

Infusionen, intravenös (i.v.) 
Wechseln und erneute Anhänge 
der ärztl. verordneten Infusion

lt. ärztlicher Anordnung

Infusionen, subkutan (s.c.)

Legen, Anhängen, Wechseln 
sowie abschließendes Ent
fernen, Kontrolle der Laufge
schwindigkeit und Füllmenge, 
Überprüfen der Injektionsstelle

lt. ärztlicher Anordnung

Injektionen
Aufziehen, Dosieren und Ein
bringen von ärztl. verordneten 
Medikamenten

lt. ärztlicher Anordnung

Versorgen eines  
suprapubischen Katheters

Verbandwechsel der Katheter
austrittsstelle, einschließlich 
Pflasterverband und Reinigen 
des Katheters, Desinfektion 
der Wunde, ggf. Wundversor
gung und Anwendung ärztlich 
verordneter Medikamente

nach Neuanlage für  
bis zu 14 Tage

Katheterisierung  
der Harnblase

Einlegen, Entfernen oder 
Wechseln eines transurethralen 
Dauerkatheters 

alle 4 Wochen

Medikamentengabe
außer Injektionen, Infusionen, 
Instillationen, Inhalationen

lt. ärztlicher Verordnung

Richten von ärztlich  
verordneten Medikamenten

Richten der Arzneimittel in  
einer Wochenbox, Kontrolle, ob 
die Medikamente regelmäßig  
eingenommen wurden

1x wöchentlich

Stomabehandlung

Desinfektion der Wunde, 
Wundversorgung, Behandlung 
mit ärztlich verordneten Medi
kamenten, Verbandwechsel 
und Pflege von künstlich  
geschaffenen Ausgängen

lt. ärztlicher Anordnung

Wechsel und Pflege  
der Trachealkanüle

Herausnahme der liegenden 
Trachealkanüle, Reinigung 
und Pflege, Behandlung des 
Stomas, Einsetzen und Fixie
ren der neuen Trachealkanüle, 
Reinigung der entnommenen 
Trachealkanüle

lt. ärztlicher Anordnung

Anlegen und Wechseln  
von Wundverbänden

Anlegen, Wechseln von Verbän
den, Wundheilungskontrolle, 
Desinfektion und Reinigung

lt. ärztlicher Anordnung
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Leistungsangebot Inhalt Dauer/Häufi gkeit

Anlegen oder Abnehmen 
eines Kompressionsverbandes

z. B. nach Pütter jeweils 1 x täglich

An oder Ausziehen von 
Kompressionsstrümpfen/ 
strumpfhosen

Kompressionsklasse I – IV, 
zur Abheilung von Ulcera, zur 
Unterstützung des venösen 
Rückfl usses, Unterstützung 
des Lymphabfl usses

jeweils 1 x täglich

Anlegen von stützenden und 
stabilisierenden Verbänden

zur unterstützenden Funk
tionssicherung der Gelenke 
(dazu zählen keine Bandagen, 
Orthesen o. Ä.)

bis zu 2 Wochen, 
jeweils 1 x täglich

LEISTUNGEN DER 
KRANKENVERSICHERUNG
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PRIVATE
LEISTUNGEN

Privatleistungen 
Privatleistungen, wie betreuende Tätigkeiten und besondere Serviceleistungen, 
übernehmen wir selbstverständlich und gerne. Diese Leistungen müssen privat gezahlt werden.

Leistungsangebot Inhalt (Beispiele) Preis pro Stunde

Hilfe im Haushalt

•  Grundreinigen der Wohnung
•  Fenster putzen
•  Blumen gießen
•  Toilettenstuhl leeren
•  Mülleimer leeren, Altglas 

entsorgen
•  Wäschepfl ege für im Haushalt 

lebende Personen
•  Rollläden hoch und runter

lassen
•  Hausordnung durchführen 

(Hausfl ur etc.)

31,00 € (PFK)*
26,00 € (PH)*

Abrechnung 
viertelstündlich
möglich

Haustierversorgung
Haustiere ausführen, füttern 
und versorgen

31,00 € (PFK)
26,00 € (PH)

Abrechnung 
viertelstündlich
möglich

* PFK = Pfl egefachkraft
* PH = Pfl egehelfer
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Leistungsangebot Inhalt (Beispiele) Preis pro Stunde

Betreuung und Hilfestellung 
während der Abwesenheit der 
Pfl egeperson

•  Zeitliche Betreuung ohne 
feste Inhalte, Anwesenheit

•  Allgem. Pfl egemaßnahmen
•  Kleine Hilfen beim Transfer, 

beim InsBettGehen etc.
•  ,Nachsehen‘: regelmäßige 

Kurzbesuche ohne feste 
Inhalte zu festen Zeiten 
und Terminen

31,00 € (PFK)
26,00 € (PH)

Abrechnung 
viertelstündlich
möglich

Besondere
Pfl egemaßnahmen

•  Besondere Haarpfl ege, 
wie z. B. Haare aufdrehen

• Bäder, Fußbäder etc.
•  Beine eincremen, z. B. 

bei Kompressionsstrümpfen

31,00 € (PFK)
26,00 € (PH)

Abrechnung 
viertelstündlich
möglich

Erledigungen und 
Begleitungen außer Haus

•  Kleinere Besorgungen, wie 
z. B. Zeitung, Brötchen, 
Zigaretten, Medikamente 
(alleine oder in Begleitung)

•  Einkauf von Lebensmitteln,
Bedarfsgegenständen, 
Kleidung etc. (alleine oder 
in Begleitung)

•  Spazieren gehen, gemeinsam 
einkaufen oder bummeln

•  Begleiten zu Terminen wie 
Arzt, Bank etc.

•  Begleiten zu Restaurant und 
Cafébesuchen, Kino, Theater, 
Museum, Friedhof

Die gemeinsame Fahrt 
organisieren wir gerne für Sie.

31,00 € (PFK)
26,00 € (PH)

Abrechnung 
viertelstündlich
möglich

Wohnungsversorgung 
bei Abwesenheit, wie z. B. 
Urlaub, Krankenhausaufenthalt

•   Reisetasche packen
•   Wohnung für Abwesenheit 

herrichten, wie Kühlschrank, 
Heizung, Blumen etc.

•   Abwesenheitsversorgung, 
wie Briefkasten leeren, Blu
men gießen etc.

•   Koordination notwendiger 
Hilfen für die Rückkehr, wie 
z. B. Hilfsmittel, Transport, 
Versorgung

•   Einkauf frischer Lebensmittel 
und Vorbereitung der Rück
kehr nach Hause

31,00 € (PFK)
26,00 € (PH)

Abrechnung 
viertelstündlich
möglich
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Leistungsangebot Inhalt (Beispiele) Preis pro Stunde

Besuchsdienst, 
z. B. im Krankenhaus,  
Kurzzeitpflege

•  Holen und Bringen frischer 
Wäsche, Besorgen von Zeit
schriften, Getränken, Obst

•  Übernahme konkreter Auf
träge, wie z. B. Botengänge, 
Telefonate

•  Anwesenheit, Begleitung,  
wie z. B. bei Gesprächen,  
Spazieren gehen

31,00 € (PFK)
26,00 € (PH)

Abrechnung  
viertelstündlich
möglich

Beratung rund um 
das Leben im Alter

•   Beratung über Leistungen 
und Hilfen der gesetzlichen 
Kostenträger

•   Beratung zur Ermittlung 
des Hilfebedarfs zur Klärung 
eines Antrages

•   Besichtigung der Wohnung 
und Beratung zur altersge
rechten Ausstattung

•  Beratung bei der Auswahl 
einer stationären Einrichtung 
(Auswahl, Umzug, Begleitung)

• Fachliche Beratung

37,50 € (PDL)*

Abrechnung  
viertelstündlich 
möglich

Hilfe bei der Begutachtung 
nach Pflegegraden

Vorbereiten auf die 
Begutachtung:
•  Hilfe beim Kontakt mit 

den Pflegekassen, wie z. B. 
Anträge, Widerspruch

•  Vorbereitung des 
Begutachtungsbesuchs des 
Medizinischen Dienstes 
der Krankenversicherung 
(MDK) oder des beauftragten 
Begutachters

•  Hilfe bei der Führung eines 
Pflegetagebuches

Begleiten bei der Begutachtung:
•  Anwesenheit bei der 

Begutachtung durch den 
MDK oder einen beauftragten 
Begutachter

37,50 € (PDL)

Abrechnung  
viertelstündlich 
möglich

Rufbereitschaftseinsatz

•  Einsätze im Rahmen der 
Rufbereitschaft/außerhalb 
geplanter Einsätze (tagsüber, 
nachts und am Wochenende)

31,00 €

Abrechnung  
viertelstündlich möglich

* PDL = Pflegedienstleitung
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Serviceleistungen Inhalt (Beispiele) Preis

Medikamenten und/oder 
Verordnungsmanagement

•   Holen von aktuellen Verord
nungen zur Behandlungs
pfl ege und Überweisungs
scheinen (einschließlich 
Praxisbesuch mit Einlesen 
der Chipkarte)

•   Besorgen von verordneten 
Medikamenten (Arztbesuch, 
Apotheke)

Bei gleichzeitiger Einholung 
wird der Betrag nur 1x in 
Rechnung gestellt.

Das Holen von Rezepten oder 
laufenden Verordnungen ist 
keine Leistung, die von der 
Krankenkasse bezahlt wird. 
Deshalb muss der Pfl egedienst 
bei Bedarf diese privat in 
Rechnung stellen.

5,40 €
pro Einholung 
Verordnung/ 
Rezept oder 
pro Arztbesuch

 Sonstiges Schlüsselaufbewahrung
5,40 € 
pro Monat

Hausbesuchspauschale
•  Organisation des Einsatzes
• Fahrt und Wegekosten

3,10 €

PRIVATE 
LEISTUNGEN
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Wer wir sind
Die Vitanas Gruppe ist einer der größten privaten Pfl egeheimbetreiber Deutschlands. 
1969 gegründet, steht Vitanas heute für höchste Qualität in der Diagnostik, Therapie, Pfl ege 
und Begleitung. Das Unternehmen umfasst bundesweit ein umfang reiches Netz an Senioren 
Centren, eine Klinik für Geriatrie, ambulante Dienste, psychiatrische und heilpädagogische 
Einrichtungen sowie eine Akademie und ergänzende Dienstleistungsangebote.

Zur Vitanas Gruppe gehören

  42 Senioren Centren bundesweit

  1 Klinisches Centrum in Berlin 

  2 Integrations Centren (Eingliederung) in Berlin und Brunsbüttel

  Vitanas Akademie gGmbH (Berlin)

   Vitanas Ambulant GmbH in Hann. Münden, Magdeburg, Neubrandenburg, Plön, 
Riesa und Schwerin

Vitanas Clean GmbH

Vitanas Facility Services GmbH

Vitanas Freundeskreis e. V.

KOMPETENZ UND 
ERFAHRUNG
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UNSERE 
STANDORTE

NeubrandenburgNeubrandenburgNeubrandenburgNeubrandenburg

Miesbach
München

Nürnberg

Höchstadt
UehlfeldLudwigshafenLudwigshafen

Wiesbaden Wiesbaden 

Dresden

BautzenRiesa

BerlinBerlin

Potsdam

Halberstadt

Hann. MündenHann. Münden

Hildesheim

UeckermündeUeckermündeUeckermünde

Schwerin

GeesthachtGeesthacht

GlückstadtGlückstadt
Brunsbüttel

LütjenburgLütjenburgLütjenburg
WankendorfWankendorfWankendorf

Plön

HamburgHamburg

Gießen

Fulda

MagdeburgMagdeburg

Jena
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Vitanas Ambulant
PFLEGEDIENST SCHWERIN
RobertKochStraße 16
19055 Schwerin

Telefon:   (0385) 555 73  380
Telefax:  (0385) 555 73  383
EMail:  ambulant.schwerin@vitanas.de
Internet:  www.vitanas.de/pflegedienstschwerin

Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Mit dem Bus der Linie 11 bis in die RobertKochStraße fahren.  

Die Haltestelle liegt unmittelbar gegenüber dem Haus.

DAMIT SIE UNS 
GUT FINDEN




