
Wertvolle Unterstützung! „Meine schönste Belohnung
ist die Freude in den Gesichtern,

wenn ich die Menschen besuche.“
Doris Tschirschwitz (56)

„Am Valentinstag habe ich mich
extra für die Damen im Hause

hübsch gemacht.“
Winfried Messmann (68)

„Mit den Menschen im Haus zu feiern
ist unsere größte Freude.

Das Lächeln in den Gesichtern
ist unser Lohn.“

Betti Klüglein (77) und Gabi Haug (53)

„In unserer Freizeit auch was
echt¸Sinnvolles‘ zu tun

gibt uns einfach ein gutes Gefühl.“
Jochen Bach (37) und Ulrike Schwarz (39)

Wenn auch Sie Interesse haben, uns als ehrenamt-
licher Mitarbeiter zu unterstützen, nehmen Sie einfach
Kontakt mit uns auf. Wir informieren Sie gerne und 
freuen uns auf Sie.

Möglichkeiten eines ehrenamtlichen 
Engagements im Überblick:
• Begleitung bei Ausflügen und Spaziergängen
• Besuch kultureller Veranstaltungen innerhalb 

und außerhalb der Einrichtung
• Vorlesen, Gespräche
• Unterstützung bei Dekorationen
• Unterstützung bei Feiern und Festen
• Mit den Bewohnern kochen, backen, spielen 

und kreativ sein
• Tierbesuchsdienste
• Zuhören und einfach „nur“ da sein
• Besorgungen für Bewohner erledigen
• Und vieles mehr

Wir bieten:
• Einarbeitung und Anleitung
• Regelmäßiger Erfahrungsaustausch mit anderen 

Ehrenamtlichen
• Unfall- und Haftpflichtversicherung
• Unterstützung durch den Vitanas Freundes-

kreis e. V. mit der Möglichkeit zur Fort- und 
Weiterbildung

Wir erwarten:
• Freude am Umgang mit Senioren und pflege-

bedürftigen Menschen
• Geduld und Einfühlungsvermögen
• Kooperations- und Kommunikationsbereitschaft

mit Bewohnern und Mitarbeitern
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Vitanas EhrenamtDie Vitanas Gruppe Einfach da sein.

Wir berücksichtigen Ihre Wünsche und Bedürfnisse
hinsichtlich der Zeit, der Art der Mitarbeit und Ihre
persönlichen Grenzen. Für ehrenamtliche Arbeit
bieten wir Einarbeitung, Fortbildungen, Kontakt
und Austausch.

Ehrenamtliches Engagement bietet Ihnen die Mög-
lichkeit, neue Kontakte zu knüpfen. Ihre Tätigkeit
findet bei Bewohnern, Angehörigen und Mitarbei-
tern große Anerkennung.

Durch Ihre Unterstützung können Sie dazu bei-
tragen, gemeinsam mit den Menschen in unseren
Häusern schöne Momente zu erleben.

Mit Ihrer Zuwendung können Sie Menschen im
Alltag und in schweren Situationen beistehen.
Oft reicht es schon aus, wenn in unserer modernen
Welt „Zeit fürs Zuhören“ bleibt.

Sie würden wir gerne im Kreis der ehrenamtlichen
Mitarbeiter bei Vitanas willkommen heißen.

Für uns ist ehrenamtliche Mitarbeit kein Ersatz für
professionelle Arbeit, sondern unbezahlbares sozia-
les Engagement. Dadurch wird das Leben in unse-
ren Häusern und speziell die psychosoziale Betreu-
ung der uns anvertrauten Menschen bereichert.

Der Schwerpunkt der Arbeit im Ehrenamt liegt
auf der Hilfe bei Ausflügen, Einzel- und Gruppen-
aktivitäten, kulturellen Veranstaltungen und der 
allgemeinen Unterstüützung einzelner Bewohner.

Vitanas ist ein modernes Dienstleistungsunter-
nehmen und in den Bereichen Pflege, Akutgeriatrie
und Integration tätig. Zur Vitanas Gruppe gehören
auch eine Akademie, ein Catering-Service und eine
Reinigungsfirma.

Die Achtung der Würde und der Einzigartigkeit
jedes Einzelnen ist unsere wichtigste Leitlinie.
Vitanas fördert die sozialen Kontakte innerhalb
und außerhalb der Häuser. Wir schaffen die 
Voraussetzungen in unseren Einrichtungen für 
eine wohnliche, geborgene Atmosphäre.

In der Vitanas Akademie wird die kontinuierliche
Aus- und Fortbildung der Mitarbeiter sichergestellt.
Bei der Verpflegung und Reinigung schätzen wir 
die Kompetenz unserer Dienstleister, die individuell
und bedürfnisorientiert arbeiten.

Vitanas.
VON MENSCHEN – FÜR MENSCHEN.


