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Der EPPENDORFER will seit 1986 Abbild möglichst 
vieler Aspekte psychiatrischen Seins sein. Berichte 
werden sowohl aus den Bereichen Psychiatrie und 
Gerontopsychiatrie als auch aus der Suchthilfe und 
Kinder- und Jugendpsychiatrie veröffentlicht. Be-
troffene und Angehörige kommen ebenfalls zu Wort. 
Buchbesprechungen und Veranstaltungshinweise 
ergänzen das Spektrum der vielseitigen und aktuellen 
Informationen.
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Der Eppendorfer gilt dabei in Norddeutschland als 
anerkanntes und gern gelesenes Blatt. Unter den 
Lesern sind sowohl Ärzte, Pflegekräfte, Sozial-
pädagogen und Psychologen, Mitarbeiter in Kliniken 
und Behörden als auch Angehörgie, Politiker, 
Journalisten sowie Betroffene zu finden. 

Die Herstellung der Zeitung ist direkt in die 
Integrationsarbeit des Brunsbüttler Koog-Hauses 
eingebettet. Die BewohnerInnen des 
Sozialpsychiatrischen Centrums der Vitanas Gruppe 
werden für die Tätigkeiten wie Erfassung, 
Anzeigengestaltung und insbesondere den Vertrieb 
herangezogen. 

Die beiden Herausgeber Dr. Dirk Zeichner (Vitanas) 
und Dr.  M ichael Dieckmann  (AMEOS Gruppe) sehen 
die Weiterentwicklung einer humanen Psychiatrie und 

Entstigmatisierung psychisch kranker Menschen – 
und dabei insbesondere schwerer und chronisch 
Erkrankter – als Kern ihrer Kooperation. 
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